
 

 

lgi E itim Üssü Ekim Ayı Yemek Menüsü -2025 
 01 Ekim 2025 Çarşamba 02 Ekim 2025 Perşembe 03 Ekim 2025 Cuma 

Etli Sulu Patates                      
Çiğ Köfte                             

Salata                                                                                       
Turşu                                              

Taze Fasulye                          
Pirinç Pilavı                           

Cacık                                 
Meyve 

Ezogelin Çorbası              
Hamburger                                  

Patates Kızartması                              
Meyve Suyu                                                                        

06 Ekim 2025 Pazartesi 07 Ekim 2025 Salı 08 Ekim 2025 Çarşamba 09 Ekim 2025 Perşembe 10 Ekim 2025 Cuma 
Mercimek Çorbası                              

Sebzeli Tavuk Baget                  
Bulgur Pilavı                                

Ayran 

Lebeni Çorbası                        
Tas Kebabı                            

Tepsi Böreği                          
Puding 

Karnıyarık                    
Şehriyeli Pirinç Pilavı                   

Cacık                             
Meyve 

Mercimek Çorbası                      
Tire Köfte                          

Kısır                                                 
Triliçe 

Ezogelin Çorbası                               
Lahmacun                                    
Garnitür                                       
Ayran 

13 Ekim 2025 Pazartesi 14 Ekim 2025 Salı 15 Ekim 2025 Çarşamba 16 Ekim 2025 Perşembe 17 Ekim 2025 Cuma 
İzmir Köfte                               

Bulgur Pilavı                          
Karışık Turşu                           

Ayran 

Mercimek Çorbası                           
Biber Dolması                         

Makarna                                         
Sütlaç 

Yüksük Çorbası                     
Körili Tavuk Sote                           

Pirinç Pilavı                                
Salata                              

Etli Güveç                           
Paçanga Böreği              

Yoğurt                               
Mozaik Pasta 

Ezogelin Çorbası                        
Karışık Pizza                             

Patates Kızartması                            
Meyve Suyu   

20 Ekim 2025 Pazartesi 21 Ekim 2025 Salı 22 Ekim 2025 Çarşamba 23 Ekim 2025 Perşembe 24 Ekim 2025 Cuma 

Mantar Çorbası                
Tavuk Sote                               
Pirinç Pilavı                                    

Salata                                  

Ezogelin Çorbası                              
Izgara Köfte (Közleme Biber-Domates)                          

Patates Kızartması                            
Ayran                           

Mevsim Türlüsü                               
Mantı                                       

Yoğurt/Sos                               
Sütlü İrmik Tatlısı 

Karışık Musakka                                
Bulgur Pilavı                               
Karışık Turşu                                 

Yoğurt 

Mercimek Çorbası                    
Tantuni Dürüm                           

Bostana                                    
Ayran                       

27 Ekim 2025 Pazartesi 28 Ekim 2025 Salı 29 Ekim 2025 Çarşamba 30 Ekim 2025 Perşembe 31 Ekim 2025 Cuma 
Kuru Fasulye                           
Pirinç Pilavı                                     

Karışık Turşu                           
Yoğurt 

 
TATİL 

 
RESMİ TATİL 

Mercimek Çorbası                               
Acılı Adana Kebabı                                      
Salçalı Bulgur Pilavı                                    

Bostana 

Şehriye Çorbası              
Hamburger                                  

Patates Kızartması                              
Meyve Suyu                                                                        


